
Arsenicum & Veratrum album

Arsen, lat.: Arsenicum album, gebr. Abkürzung: Ars.

 

Allgemeines:

Im Fordergrund stehen Schwäche, Erschöpfung und Unruhe 

Anwendungen:

Durchfallerkrankung, bei starker Erschöpfung nach dem Stuhlgang.

Brechdurchfall, Erbrechen nach Essen oder Trinken, 
Nahrungsmittelvergiftung

Durchfall nach wässrigem Obst.

Leitsymptom:

Ausgeprägte Schwäche und Erschöpfung bei starker Unruhe mit 
dauernder Lageveränderung.

 

AZ: schlecht                        

 

Modalitäten:

 

V: feuchtes Wetter, nach Mitternacht, Kälte, kalte Getränke

B: durch Wärme, Kopfschmerzen B: durch Kälte

 

Wechselwirkungen:

Ergänzungsmittel: Rhus. tox., Carbo. Veg., Phos. 

 

Antidote: Op., Nux vom.
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Arsenicum & Veratrum album

Anwendungsbeispiele Arsenicum album: 
 

1.  Haupt Anwendungsgebiet im Rahmen der Hausapotheke sind 
die Symptome einer Nahrungsmittelvergiftung. Übelkeit, 
Erbrechen mit oder auch zunächst ohne Durchfall, begleitet 
von großer Schwäche und starker Unruhe. Wenige Gaben 
Arsenicum album bewirken rasche Linderung und 
Wiederherstellung der Kräfte. Vor allem aber ist die 
Nahrungs- und Flüssigkeitszufuhr nach Arsengaben wieder 
möglich.

Beispiel:
Während der Choleraepidemie in Peru arbeiteten 1991 Ärzte 
der Organisation "Homoeopaths sans frontiers" 
(Homöopathen ohne Grenzen) ausschließlich mit 
homöopathischen Mitteln und oraler bzw. notfalls 
parenteraler Flüssigkeitszufuhr. 
Die vier, am häufigsten verwendeten Mittel waren Cuprum, 
Veratrum album, Camphora und Arsenicum album. Letzteres 
wurde eingesetzt, wenn die Cholera mit großem 
Gewichtsverlust, Todesangst und extremer Unruhe 
einherging, wenn sich der Zustand nachts zwischen 1 und 3 
Uhr verschlimmerte, Lagewechsel und Hitze die Symptome 
besserte und nur mit kleinen Schlucken getrunken wurde. Die 
Ergebnisse der homöopathischen Behandlung waren die 
sofortige Beendigung der Durchfälle und des Erbrechens und 
damit meist die Möglichkeit für die orale Zufuhr von 
Flüssigkeit. Die Patienten konnten somit sehr schnell, 
schonend und mit einem minimalem finanziellen Aufwand 
geheilt werden.

2.  Arsenicum album kann auch sehr hilfreich bei Erkrankungen 
der Atemweg sein. 

Die Symptome sind:

Gefühl zu ersticken beim Liegen. Asthma, Husten, V.: 
Mitternacht, 2 Uhr morgens, Rückenlage. Brennender 
Schmerz und Hitzegefühl im Brustkorb. Schaumiger Auswurf. 
Stechender Schmerz durch das obere Drittel der rechten 
Lunge. Husten nach dem Trinken.
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Arsenicum & Veratrum album

Veratrum, lat.: Veratrum album, gebr. Abkürzung: Verat.

Allgemeines:

Ähnelt in vielem dem Arsenicum album.

Kalter Schweiß auf der Stirn bei fast allen Beschwerden

Anwendungen / Leitsymptome:

Erbrechen mit gleichzeitigem Durchfall 
(explosionsartiger Durchfall) DD: Ars.

Bereits kleine Schlücke Wasser führen zum Erbrechen

Heftiger Husten mit Atemnot von feucht - kaltem Wetter

Modalitäten: 

V: feuchtes, kaltes Wetter

B: Gehen und Wärme

Wechselwirkungen:

./.
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Arsenicum & Veratrum album

Anwendungsbeispiele Veratrum album: 
 

1.  Haupt Anwendungsgebiet im Rahmen der Hausapotheke sind 
mit dem Arsenicum zu vergleichen. Auffallend ist, das 
Schwäche und Unruhe beim Veratrum weit weniger 
ausgeprägt sind. Als Hinweis sollte auch die auffallende 
Besonderheit gelten, dass bereit kleine Schlücke Flüssigkeit 
zu erneutem Erbrechen führen.

Grundsätzlich kommt Veratrum immer dann zum Einsatz 
wenn die Symptomatik an Arsenicum denken lässt dieses 
aber nicht wirkt.

2. Wie beim Arsenicum kann auch Veratrum album bei 

Husten eingesetzt werden. Typisch sind hier:

- Feuchtes Wetter als Begleitumstand

- Schweißbildung auf der Stirn beim Husten

- Hustenanfälle gerne auch bis zum Erbrechen.
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